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１．教員紹介・主な研究分野  
 看護師として、大学病院の小児科病棟で５年間勤務している中で、自分の力不

足を感じ、より良い看護実践を目指して高知女子大学大学院看護学研究科修士課

程に進学しました。修了後は、高度急性期病院の小児病棟、外来、病棟看護師

長、教育担当看護師長、民間病院の看護部長として臨床経験を積みました。その

後、高知県立大学で看護教育に携わり、高知県立大学大学院看護学研究科博士後

期課程に進学、2023 年 4 月に本学に着任いたしました。小児看護専門看護師

（2009 年認定）、認定看護管理者（2020 年認定）。 

現在は、チームメンバーの一人ひとりが恐怖や不安を感じることなく、安心し

て発言や行動ができる状態である「心理的安全性」を高める看護管理者の関わり

についての研究に取り組んでいます。チームメンバーが自分らしく、自分の持つ

能力を発揮し、チームパフォーマンスの向上や質の高いケアの提供につながる看

護管理者の関わりを探求しています。 
 
２．研究業績 
 ①最近の著書・論文 

・ 

中野 綾美（編著）、石浦 光世、佐東 美緒、萩原 綾子、染谷 奈々子、濱田 米紀、

有田 直子、幸松 美智子、 高谷 恭子、加藤 依子、三浦 由紀子：『ナーシング・グ

ラフィカ小児看護学(2) 小児看護技術』、第 10 章コラム p. 259、メディカ出版、

大阪（2022） 
 
 ②その他最近の業績 
 <学会発表> 

・ 

佐東美緒、高谷恭子、田之頭恵里、有田直子、池添志乃、中村由美子、鍬田晃

子、笹山睦美、田村恵美、山﨑麗子、三浦由紀子、中野綾美、NICU に入院した

子どもとその親が最善の生を生きることを支える看護援助、日本小児看護学会第

30 回学術集会（神戸）,2021 

・ 

三浦 由紀子、池添 志乃、田之頭 恵里、高谷 恭子、森下 安子、田村 恵美、笹山 睦
美、岩崎 順子、松岡 義典、中野 綾美、命に向き合う子どもと親のエンド オブ ラ
イフを支える訪問看護師の看護援助（第 1 報）－在宅療養移行期－、第 28 回日本

家族看護学会学術集会、2021 

・ 

田之頭 恵里、池添 志乃、三浦 由紀子、高谷 恭子、中村 由美子、佐東 美緒、有田 
直子、源田 美香、嶋岡 暢希、中野 綾美、命に向き合う子どもと親のエンド オブ 
ライフを支える訪問看護師の看護援助（第 2 報）在宅生活に焦点をあてて、第 28
回日本家族看護学会学術集会、2021 

・ 

中村 由美子、嶋岡 暢希、岩崎 順子、田村 恵美、高谷 恭子、佐東 美緒、有田 直
子、田之頭 恵里、畦地 博子、池添 志乃、源田 美香、三浦 由紀子、森下 安子、益

守 かづき、中野 綾美：こども専門病院における小児のエンド オブ ライフ へ

の看護支援－看護師のコミュニケーションに焦点をあてて―第４１回日本看護科学

学会学術集会，2021 

・ 
嶋岡 暢希、岩崎 順子、中村 由美子、田村 恵美、髙谷 恭子、源田 美香、有田 直
子、佐東 美緒、田之頭 恵里、池添 志乃、畦地 博子、三浦 由紀子、森下 安子、中

野 綾美、こども専門病院における小児のエンド オブ ライフへの看護支援－心理的



ストレス反応に焦点をあてて－、2021 

・ 

岩﨑順子,中村由美子,嶋岡暢希,高谷恭子,田村恵美,田之頭恵里,佐東美緒,有田直子,
源田美香,三浦由紀子,畦地博子,池添志乃,森下安子,中野綾美：子ども専門病院にお

ける小児のエンド オブ ライフへの看護支援 －看護支援の相談・助言に焦点をあ

てて―,第 41 回日本看護科学学会学術集会,2021 

・ 

有田直子,高谷恭子,田村恵美,田之頭恵里,佐東美緒,池添志乃,源田美香,中村由美子,
三浦由紀子,嶋岡暢希,岩崎順子,鍬田 晃子,笹山 睦美,益守 かづき,中野 綾美：重度な

障がいをもつ子どもと家族へのエンド オブ ライフケアにおける小児看護専門看護

師の実践,日本小児看護学会第 32 回学術集会,2022 
 
 ③過去の主要業績 

・ 三浦由紀子、中野綾美：「幼児期にある気管支喘息の子どもをもつ親が用いる症状

マネジメントの方略」, 高知女子大学看護学会誌、 Vol33,NO.1,pp64～73,2008 
・ 三浦由紀子、中野綾美：幼児期にある気管支喘息の子どもを持つ親の「子どもの

症状」の体験, 高知女子大学看護学会誌』,Vol34,NO.1,pp109～116,2009 
 
３．外部研究資金 

 
４．受賞 

 
５．所属学会 

 
日本看護科学学会、日本小児看護学会、日本家族看護学会、高知女子大学看護学

会、日本専門看護師協議会 
 
６．担当授業科目 

 

〈学部〉 
医療安全・１単位・２年・前期、看護管理論・1 単位・4 年・後期、看護実践論・

1 単位・3～4 年・前期、基礎看護学実習Ⅰ・1 単位・1～4 年・前期、基礎看護学

実習Ⅱ・2 単位・2～4 年・通年、専門看護ゼミ・2 単位・3～4 年・通年、統合実

習・2 単位・4 年・通年 
〈大学院〉 
看護管理学・2 単位・1 年・後期、助産学課題研究・1～2年・4単位・通年 

 
７．社会貢献活動 

 

日本専門看護師協議会 会則委員会委員 
高知県看護協会研究学会委員 
高知県看護協会 3 職能生きる力を育むいのちの教育検討委員会委員 
令和 4 年度高知県看護協会看護研究学会 シンポジウム座長 

 
８．学外講義・講演 

 

・医療法人精華園 海辺の杜ホスピタル「管理者のための倫理研修」 
・高知県看護協会 継続教育「事例をとおして学ぶ看護倫理」 
・高知県がん教育（小学校）「がんについて知ろう」 

 
９．附属研究所の活動等 

 


